Forslag pa ny form av specialistexamen i njurmedicin

Bakgrund:
Sedan 1991 har specialistexamen i Njurmedicin anordnats i stort sett arligen. De

senaste aren har av flera anledningar antalet personer som genomfort examen
minskat i antal. Under hosten 2006 skickades en enkéat angaende
specialistexamen ut till majoriteten av ST-l&dkarna i njurmedicin i landet.
Bakgrunden till detta var att man i SNF’s styrelse hade borjat diskutera en
eventuell nedlaggning av examen med anledning av de senaste arens laga
deltagarantal samt en tidigare enkat till landets verksamhetschefer i njurmedicin
dar intresset for examen var mycket mattligt. ST-lakarenkaten visade att en
majoritet av landets ST-lakare vill ha kvar examen i nagon form och planerar att
genomfdra examen. Det framsta argumentet for att vilja ha kvar examen var
mojligheten till repetition och sammanfattning Fa trodde att det kommer att
paverka lon och tjanstetillsattning, detta i likhet med verksamhetscheferna.

Resultatet av dessa bada enkater presenterades pa SNF’s arsmote i dec 2006.
Beslut fattades da att bilda en arbetsgrupp vars uppdrag ar att utarbeta ett forslag
till en ny specialistexamen som battre 6verensstimmer med dagens efterfragan
och krav. Detta forslag ska presenteras for diskussion pa SNF’s arsmotet i
samband med Lakarstdmman 30/11-07.

Sammanfattning:

Arbetsgruppen har nu utarbetat nedanstaende forslag som &r inspirerat av den
form av specialistexamen som infektionsldkarna samt reumatologerna genomfor
sedan nagra ar.

— Istéllet for examen endast en gang i slutet av ST-utbildningen foreslas en
diagnostisk skrivning arligen for alla ST-lakare inom specialiteten som har
tjanstgjort minst 1 ar.

— Skrivningen genomfors under 1-2 veckor varje ar i hela landet, behover inte
ske pa samma dag.

— Utannonseras direkt till landets ST-lakare samt till verksamhetscheferna pa
Kliniker med ST-ldkare i njurmedicin.

— Skrivningen bestar av en blandning av MEQ (multiple essay questions) och
kortsvarsfragor. Skrivningstid ca 2 timmar.

— Rattningsmall skickas till handledarna.

— Rattning sker tillsammans med sin handledare. Detta ger bade ST-lakaren samt
handledaren en god mdjlighet att fa dverblick 6ver hur val kunskapsmalen
uppfylls vilka kunskapsluckor som finns etc. Resultatet kan anvandas som
underlag for att kunna upprétta en handlingsplan éver den fortsatta utbildningen
under aret, vad som behover lasas pa, vilka kurser som kan vara aktuella osv.



— En central organisationsgrupp pa 4-5 personer fran olika delar av landet har
huvudansvaret for administrationen av skrivningen och haller kontakt med
klinikerna ute i landet.

— Skrivningen utformas genom att alla storre kliniker i landet bidrar med nagra
fragor varje ar. Dessa inskickas till den centrala organisationsgruppen som sedan
sammanstéller skrivningen. Dérefter sker granskning av skrivning samt
rattningsmall av erfaren njurmedicinare innan den skickas ut.

— Statistik pa hur manga som har genomfort provet pa respektive ort samt feed-
back och kommentarer till skrivningen, skickas in till organisationsgruppen och
detta redovisas varje ar pa SNF’s arsmate.

— En ny malbeskrivning for specialiteten njurmedicin haller pa att utarbetas i och
med den nya specialistindelningen. En diagnostisk skrivning utvarderar
regelbundet att ST-lakaren uppfyller och inte minst far mojlighet att tillgodogora
sig de uppstallda malen i denna malbeskrivning, genom omvéxlande
placeringar, litteraturstudier, utbildningar mm.

Forslagsvis kan man i ST-kontraktet inskrivas att skrivningen ska genomféras
arligen.

— For att kompensera for de ST-lakare som nu snart &r fardiga specialister och
inte har fatt mojlighet att gora en skrivning arligen planeras att under en
évergangsperiod genomfdra den diagnostiska skrivningen som en riktig”
examen med bla skrivningsvakt nagon vecka innan den slapps for 6vriga ST-
lakare. Darefter féljer ett muntligt forhor precis som tidigare ar.

— Detta ar givetvis fortfarande bara ett forslag. Vi i arbetsgruppen onskar nu fa
feed-back, kommentarer, forslag till forbattring mm fran er.

Under hosten kommer forslaget att fardigstéllas och presenteras pa arsmotet den
30/11. Om arsmotet accepterar denna nya form av skrivning, hoppas vi pa att
kunna genomfora den for forsta gangen varen 2008.

Tack for forhand for dina synpunkter!
FOr arbetsgruppen

Tora Almquist
tora.almquist@ds.se

Ovriga medlemmar: Olof Heimburger, Gunilla Welander, Barbara Granroth,
Boa Gronros, UIf Ahman, Marten Segelmark
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